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U d d a n n e l s e  o g  e l i t e i d r Þ t

Randers ElitesportsCollege er oprettet af  Randers Realskole  
og Handelsgymnasiet Minerva med det form¬l at give elever  
fra 10. klasse til HHX mulighed for at tage en serißs uddannelse 
samtidig med, at de udvikler og trÞner deres idrÞtstalent.

Randers ElitesportsCollege skal ikke kun udvikle byens egne  
talenter, men ogs¬ tiltrÞkke elite-idrÞtsudßvere fra hele landet.



Elitesport p¬ skoleskemaet
P¬ Randers ElitesportsCollege kan elever fra 10. klasse til-  
og med Handelsgymnasiet kombinere serißs skolegang med, 
at de dyrker og udvikler deres sportstalent p¬ hßjt niveau. 

Randers ElitesportsCollege tilbyder med andre ord elever og 
studerende med et sÞrligt sportstalent at uddanne sig og  
samtidig udvikle deres evner inden for h¬ndbold, fodbold,  
badminton, volleyball, atletik...

Hvis man tager en af uddannelserne under Randers Elitesports-
College, er man s¬ledes sikret optimale rammer og muligheder 
for at leve som elitÞr idrÞtsudßver samtidig med, at man tager 
sin uddannelse.

Handelsgymnasiet Minerva og Randers Realskole
Randers ElitesportsCollege er oprettet af Randers Realskole 
og Handelsgymnasiet Minerva. Disse to skoler har i ÿere ¬r haft 
et godt samarbejde om uddannelse og sport, og oprettelsen af 
Randers ElitesportsCollege er en naturlig og fremtidsrettet forlÞn-
gelse af dette partnerskab.

Det giver nu mulighed for et uddannelsesforlßb, der kan strÞkke 
sig fra ®t ¬r i 10. klasse p¬ Randers Realskole til tre ¬r med HHX  
p¬ Handelsgymnasiet Minerva. I hele dette forlßb kan eleverne  
uddanne sig og samtidig dyrke deres sport p¬ eliteniveau med  
professionelle diplomtrÞnere, fysioterapeuter, personlig coaching, 
fÞlles oplevelser, studieture o.s.v. 

òDet hele menneskeó og òde tre livó
P¬ Randers ElitesportsCollege har vi allerede erfaring med ÿere typer 
idrÞtsudßvere p¬ hßjeste niveau. For de ÿeste af disse unge har det 
vÞret vanskeligt at f¬ idrÞtslivet, skolelivet og privatlivet til at hÞnge 
sammen. 

Derfor er et af vore vigtigste m¬l at skabe sammenhÞng i det, vi kalder 
óde tre livó: Uddannelse, sport og fritid. P¬ Randers ElitesportsCollege 
vil eleverne opleve sammenhÞng i hverdagen, og de vil vÞre sammen  
med kammerater, der har samme passion og et stort potentiale inden 
for en idrÞt. De vil opleve, at óde tre liv ó faktisk kan forenes p¬ en 
m¬de, s¬ vi skaber óhele menneskeró. Samtidig skabes der positiv  
energi, n¬r elitÞre unge g¬r i klasse sammen.
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¡bne samarbejder

Randers som elitesportsby
Randers er blevet udvalgt til en Team Danmark elite- 
kommune - hvilket blandt andet Randers Realskole og  
Handelsgymnasiet Minerva har vÞret initiativtagere til. 

Team Danmarks fokus p¬ byen falder smukt i tr¬d med  
oprettelsen af Randers ElitesportsCollege, og har sat yder-
ligere dynamik i samarbejdet om elitesport og uddannelse.

Den oprindelige spire til Randers ElitesportsCollege blev lagt 
for ÿere ¬r siden, da Randers Realskole og Handelsgymnasiet 
Minerva startede med òh¬ndbold p¬ skoleskemaetó, der 
hurtigt blev fulgt op af òfodbold p¬ skoleskemaetó. Allerede 
den gang blev initiativet udviklet i et frugtbart samarbejde med 
kommune, erhvervsliv og idrÞtsklubber.

Samarbejdspartnere
NetvÞrket omkring Randers ElitesportsCollege er unikt, b¬de 
hvad ang¬r samarbejdspartnere og sponsorer. Uden dette var vi 
ikke kommet s¬ langt, som vi er i dag. 

Vi har i dag et godt samarbejde med Randers HK, Randers HH, 
Randers FC, Kronjylland Badminton, Spentrup IF Volleyball og 
Randers Kommune. Vi er meget ¬bne over for nye samarbejds-
muligheder med ÿere idrÞtsgrene og forh¬bentlig ogs¬ med andre 
uddannelsesinstitutioner i byen.

P¬ samme m¬de glÞder vi os til, at Randersõ status som Team 
Danmark elitekommune yderligere vil vÞre med til at udvikle vore 
lokale talenter og samtidig tiltrÞkke andre af landets mest lovende 
idrÞtsudßvere, n¬r de skal vÞlge uddannelse.

Sponsor-samarbejde
Sponsorsamarbejdet er ogs¬ af afgßrende betydning for videreudviklingen  
af Randers ElitesportsCollege. Hovedsponsor, som har vÞret med fra star-
ten, er Sparekassen Kronjylland. Derudover har vi p.t. fßlgende sponsorer:  
 
F¬rup Betonindustri A/S 
BDO ScanRevision  
Quick Pot 
Mc Donalds 
Randers Sport/Sport Direct  
PUMA Danmark 
Umbro

Vores erfaring er, at n¬r fßrst ®n samarbejdspartner har set, hvad et samarbejde 
kan bringe, fßlger ÿere trop. Der opst¬r synergi, og dermed vil yderligere samar-
bejdspartnere f¬ gavn af konceptet.



Om uddannelserne

TrÞning og oplevelser
Eleverne p¬ Randers ElitesportsCollege indg¬r i et studie-
mÞssigt og socialt fÞllesskab, der yderligere forstÞrkes 
af studieture og spÞndende oplevelser. Der er ogs¬ 
gÞsteforelÞsninger og instruktion ved topidrÞtsfolk. 

TrÞningen understßtter den trÞning, der foreg¬r i klub-
berne, og der bliver undervist i bl.a.: Teknisk/taktisk 
trÞning, styrketrÞning, fysisk trÞning, bevÞgelse og 
koordination, ernÞringslÞre, idrÞtspsykologi, mental 
trÞning/teambuilding og coaching.

Se mere p¬ www.elitesportscollege.dk    

Randers Realskole
P¬ Randers Realskole har der i mange ¬r vÞret udbudt 
en H¬ndboldlinje og en Fodboldlinje. Disse linjers timer 
i h¬ndbold eller fodbold er naturligt integreret i den 
almindelige undervisning, hvor der arbejdes henimod 
10. klasses prßve - med krav om et hßjt fagligt niveau og 
koncenteret indsats. H¬ndboldlinjen og Fodboldlinjen har 
vÞret hßjt proþlerede - med ÿere danske skolemester- 
skaber til Fodboldlinjen og tre gange DM-guld samt 
VM-bronze for pigerne p¬ H¬ndboldlinjen. Samtidig har 
det vÞret naturligt for mange af vore elever at fortsÞtte 
Elitesports-College p¬ Handelsgymnasiet Minerva. 

Du kan lÞse mere p¬  
www.randers-realskole.dk/elitesportscollege

Handelsgymnasiet Minerva
Handelsgymnasiet HHX er en 3 ¬rig uddannelse, der  
afsluttes med eksamen som handelsstudent, med  
mulighed for adgang p¬ de videreg¬ende uddannelser p¬ 
f.eks. universitet og handelshßjskole. Endelig kan du f¬ 
et job eller en praktikplads lige efter du er blevet student.

P¬ Randers ElitesportsCollege skal du have studieretnin-
gen òMarketingó, hvor du f¬r en rÞkke erhvervsrettede 
fag, f.eks. sprog, erhvervsßkonomi, salg/afsÞtning og IT. 
Du f¬r samme obligatoriske fag som alle andre han-
delsgymnasieelever og mulighed for at tage de samme 
valgfag. Valgfaget IdrÞt C er dog obligatorisk. 

LÞs mere om uddannelsen p¬  
www.hsminerva.dk




